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RAUM-
SPRAY

von Nicole Tabanyi

Wenn sich mein Gedan-
kenkarussell mal wieder
dreht, gibt es mehrere
Ausstiegshilfen. Ein span-
nender Krimi, der mich
ablenkt. Ein Boulespiel
im Park oder der Duft
von Orangenbliiten.
Schon sehe ich mich
unter einem bliihenden
Orangenbaum in Valen-
cia sitzen. Ferien. Und
alles, was im Kopf so
unangenehm nachhallen
kdnnte, ist ganz weit
weg. Dem Bio-Raum-
spray «Gedankenstopp»
von Farfalla sei Dank.

GEDANKENSTOPP
von Farfalla,
75 ml, ca. 17.90 Fr.

BON APPETIT!

Ein Geschirr flir

Babys bis Grosis. So
beschreibt das St. Galler
Start-up Emaé Studio
sein handgefertigtes
Emaille-Tischgeschirr.
2025 suchten die Grafik-
designerin Nadia Studer
und ihr Mann Ramon
schadstofffreie Becher,
Teller und Co. fiir ihre
zwei Sohne. Vergebens.
Deshalb gibt es jetzt

die Emaé-Kollektion
«Mirari». Carafe, 88 Fr.
emae.studio

Alle Teile (rechts die Teller «Rim-
Plate», 42 Fr., und die «Mini-Mugs»,
28 Fr., im 7er-Set 185 Fr.) gibt es in
verschiedenen Farben.

Aufgeblasenes Kerlchen

Aufblasbare Mobel? Warum nicht!
Ikea hat den Trend aufgenommen und
den griin leuchtenden Sessel fiir die
Kollektion «Ikea PS 2026»
kreiert. Die passende
Pumpe wird mitgeliefert.

Hgmmage
an eine Ikone

Die Festigkeit der
Polster lasst sich
individuell an-
passen. Und wenn
mal eine Portion
Schoggiglace da-
nebengeht, lasst
sich der Bezug

einfach in der Maschine waschen.
Sessel, «Ikea PS 2026», 139 Fr. ikea.ch

Auf den ersten Blick

wirkt das Foto von
Marilyn Monroe auf
dem Buchcover wie

ein Schnappschuss.
Doch bei genauerem :

Hinsehen zeigt sich:
«Ihr Hals ist gereckt,
und ihre Fiisse,
zwar nicht im Bild,

sind angespannt wie
bei einer Ballett-

tanzerin», wie es im

Vorwort heisst. So
war der Hollywood-
star, der am 1.Juni

: hundert Jahre alt

. geworden wdre:

¢ professionell bis in

. jede Faser, ihr privates
i Ich jedoch kannte

kaum jemand. «Marilyn
Monroe 100», Bild-
band von Rachel Syme
und David Wills,
Prestel, 103 Fr.
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