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Vorhang auf! Reste ergeben
nicht nur ausgezeichnete Mahl-
zeiten — Création Baumann
und lavie zaubern aus textilen
Restposten, dem sogenannten
Dead Stock, einzigartige Fertig-
vorhdnge. Fiir die

«Out of Stock Edition» werden
Archivstoffe individuell kom-
biniert, was zu tollen Unikaten
fiir das Fenster (und den
Raum) fiihrt.

lavie-home.ch
creationbaumann.com

s Feucrwerk an Farben uend<in Ort der

kiisst Tonka

Gewiirze & ihre Geschichten

Ausgezeichnet Mit der sinnvollen Nut-
zung historischer Bauten, der Integration
zeitgendssischer Architektur und Anpas-
sung der Stadtrdume an das verdnderte Kli-
ma positioniert sich die Walliser Gemeinde
Brig-Glis als beispielhafter Lebensraum —
dies wiirdigt der Schweizer Heimatschutz
mit dem Wakkerpreis 2026.

heimatschutz.ch/wakkerpreis

Unbedingt reinschnuppern! «Geboren
wurde Herr Lorbeer in Griechenland, dem
Land der Gotter und Sagen. Sein Parfiim ver-
stromt einen siisslichen Duft, warm, frisch,
aromatisch, fast kampferartig und zugleich
herb.» Bereits beim Durchblittern wird deut-
lich: In «Kardamom kiisst Tonka» geht es

um viel mehr als um besondere Geschmacker.
Auf 300 Seiten informiert das wunderschon
illustrierte Buch iiber verschiedene Gewiirze
und ihre Geschichten; ldsst diese aber nicht
nur als blosse Zutaten, sondern als Personlich-
keiten mit ihren Eigenheiten auftreten.
Mithilfe dieser Lektiire diirfte die Wahl des
passenden Gewiirzes beim néachsten (exoti-
schen) Kochversuch also problemlos gelingen.
Das Buch entstand als Mutter-Tochter-Pro-
jekt von Nanna Rittgardt, die in St. Gallen den
Gewiirzladen «Nanna Bunte Kiiche» fiihrt,
und ihrer Tochter Masha. Sie verleihen den
Gewiirzen ihre charakteristischen Ziige.

nanna.ch
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