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4 FORMETTā FORMETTā XX MAX CHOCOLATiER MAX CHOCOLATiER
Formettā wurde von der australischen Biomedizinerin Dr. Vanessa Craig (PhD) und der 
erfahrenen Unternehmerin Vanesa Trütsch gegründet. Formettā bietet klinisch erprobte, 
sorgfältig hergestellte Nahrungsergänzungsmittel an – (schaut euch auch den Podcast 
mit Vanessa Craig dazu auf ladiesdrive.world an). Formettā hat nun eine Kollaboration mit 
Max Chocolatier ins Leben gerufen. Unter der Leitung von Geschäftsführerin Sarah Grgić 
entstand diese einzigartige Partnerschaft. Hochwertige Nahrungsergänzung zusammen mit 
edelster Confiseriekunst – eine limitierte Schokoladenkollektion. Der Kakao ist versetzt mit 
ausgewählten Mikronährstoffen für Schönheit, Energie und Wohlbefinden. Eine hervorragende 
und aussergewöhnliche Geschenkidee. formetta.com × maxchocolatier.com

APPENzELLER HUUS APPENzELLER HUUS XX SWiSSLiNE SWiSSLiNE
Das Appenzeller Huus in Gonten ist mehr als nur ein Hotel – es ist eine Lifestyle Wellness 

Community. Das Resort, initiiert von Jan Schoch, vereint unter dem Dach 
traditioneller Appenzeller Baukunst verschiedene Nutzungsformen und 

Luxusstandards. Zum Kern gehören drei Hotelbetriebe. Das Huus Quell 
beherbergt das Herzstück des Konzepts – den über 2'200 Quadratmeter 
grossen Quell Spa, der auf ganzheitliche Gesundheit und Longevity 
ausgerichtet ist und mit der Schweizer Beauty-Marke Swissline kooperiert. 
Zusätzlich zur Hotellerie bietet das Appenzeller Huus auch 
Eigentumswohnungen und Serviced Apartments. Die Bewohnerinnen und 
Bewohner dieser privaten Einheiten werden Teil des Bären-Clubs und 

profitieren uneingeschränkt von der gesamten Infrastruktur – von der 
Gourmet-Gastronomie bis hin zum umfangreichen Wellness- und 

Sportangebot. appenzellerhuus.ch

DR. HAUSCHkADR. HAUSCHkA
Sucht ihr in der oft hektischen Weihnachtszeit nach einem Geschenk, das nicht nur 
Freude, sondern auch echte Achtsamkeit schenkt? Der Regeneration Handbalsam 
«Smooth Care» von Dr. Hauschka ist die Antwort. Dieses Produkt ist mehr als nur 
Pflege – es ist ein Moment der Ruhe für die Beschenkten. Dr. Hauschka steht für 100 % 

hochwertige Naturkosmetik. Zur Weihnachtszeit präsentiert sich der 
beliebte Handbalsam in einem eleganten Limited-Edition-

Verpackungsdesign. Der Balsam ist darauf ausgerichtet, 
anspruchsvolle Haut intensiv zu pflegen und ein 

wohltuendes Gefühl von Ruhe und Balance zu 
vermitteln – ein Luxus für gestresste Hände in der 
kalten Jahreszeit.
Wir verlosen exklusive Dr. Hauschka Beauty-Pakete: 
Zum Fest der Sinne verlosen wir gemeinsam mit 
Dr. Hauschka zehn exklusive Beauty-Pakete. Jedes 
dieser begehrten Pakete enthält den Regeneration 
Handbalsam «Smooth Care» (in der Limited-

Edition-Verpackung) sowie eine hochwertige 
Glasnagelfeile, die das Pflegeset optimal ergänzt. 

Sichert euch mit etwas Glück eines der attraktiven 
Pakete im Wert von über CHF 30.00 – und erlebt die 

achtsame Pflegequalität von Dr. Hauschka selbst. 
drhauschka.ch

SHOPPi TiVOLiSHOPPi TiVOLi
Als grösstes Einkaufszentrum der Schweiz bietet das Shoppi Tivoli mit seinen 150 Geschäften eine 
riesige Auswahl für jeden Bedarf. Dank den Öffnungszeiten von 09.00 bis 20.00 Uhr haben Berufs-
tätige die Möglichkeit, sich auch nach Feierabend auf die Geschenksuche zu begeben. Zusätzlich 
erwarten die Besucherinnen und Besucher spezielle Weihnachtsservices: Für Gestresste gibt es 
u.a. einen praktischen Päckli-Service. Im Dezember öffnet das Einkaufszentrum zusätzlich an 
zwei Sonntagen seine Türen – am 14. und 21. Dezember. Für alle, die sich erst kurz vor knapp um 
die Präsente kümmern: Das Shoppi Tivoli bietet die Möglichkeit, auch noch am 24. Dezember 
von 09.00 bis 17.00 Uhr letzte Geschenke einzukaufen.
Wir verlosen 1 × CHF 1'000.00 in Form eines Shoppi Tivoli Gutscheins, der in allen 150 Geschäften 
(Shops und Restaurants) eingelöst werden kann.
Alle weiteren Informationen zum Einkaufszentrum findet ihr hier: shoppitivoli.ch

Teilnahmeschluss: 18.12.2024. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Barauszahlung ausgeschlossen. 
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 der Verlosung teilnehmen

BAByLiSSBAByLiSS
Zwei innovative Geräte von 
BaByliss helfen dabei, das 
Styling für den Weihnachtsabend 
oder für Business-Termine zu ver-
einfachen und wertvolle Zeit zu 
sparen. Für traumhafte, lang anhaltende 
Frisuren, die wenig Aufwand bedeuten, 
gibt es den Style Secret Air. Dieser automati-
sche Styler nutzt die fortgeschrittene Auto-
Curl-Technologie. Anstatt mühsam Strähne für 
Strähne selbst zu drehen, übernimmt das Gerät 
die Arbeit.
Für alle, die es schnell und unkompliziert mögen, 
ist der Air Power Smooth die Lösung. babyliss.ch
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GAMECHANGER-GAMECHANGER-
kALENDERkALENDER
Der Kalender von Expertin Salome Burki 
ist das ideale Geschenk, um Bewegung 
bewusst und einfach in den vollen Ter-
minkalender zu integrieren. Salome Burki 
stützt sich auf ihre umfassende Erfah-
rung in den Bereichen Sportwissen-
schaft, Sporttherapie, Leistungssport 
und Naturheilkunde. Basierend auf 
diesem Wissen hat sie einen Kalender 
entwickelt, der Körper und Geist nach-
haltig stärkt. Mit der simplen 1-%-
Methode schafft ihr es, gesunde Routi-
nen zu etablieren, die bleiben und das 
Wohlbefinden steigern. Wir verlosen 
zehn Gamechanger-Kalender, die einfa-
che Übungen, eine Videoanleitung und 
wertvolle Ernährungstipps enthalten 
(Wert des Kalenders CHF 38.00).
salomeburki-training.com

POLiTAiNSPOLiTAiNS
JEWELLERyJEWELLERy
Fanny Chan’s story with gemstones began when 
she was a child. She collected stones like 

treasures, imagining they had travelled across the 
world. She grew up between cultures, in a family 

involved in international trade. Fanny started her career in 
raw materials trading: structured, exciting, but emotionally 
distant. Everything changed the day she went searching 
for a ruby for herself. That personal quest reawakened a 
deep passion. She trained, studied gemmology, and 
learned to source rare and meaningful stones. That’s how 
Politains was born – a fine jewellery house dedicated to 
modern women who want to create their own, 
uncompromising piece. Every stone is hand-selected 
through an international network, then crafted between 
Paris and Zurich. politains.com

CELLCOSMETCELLCOSMET
Unter dem Leitprinzip «Responsible Beauty» entwickelt 

Cellcosmet fortschrittliche Hautpflege, die präzise auf die 
individuellen Bedürfnisse jedes Kunden abgestimmt wird. 

Die Produkte basieren auf Schweizer Fachwissen und 
nutzen hochwirksame Inhaltsstoffe. Die Pflegeprodukte 

werden mit grösster Sorgfalt und Verantwortung im 
hauseigenen Labor entwickelt. Die Marke garantiert 
eine lokale Produktion in eigenen Fertigungsstätten 
und damit 100 % Swiss Made-Qualität.
Sucht ihr noch ein exklusives Geschenk für einen 
Skincare-Enthusiasten – oder wollt ihr selbst 
strahlen in der Weihnachtszeit? Cellcosmet bietet 
eine grosse Auswahl an hochwertigen Swiss Made-

Pflegeprodukten. Als festliches Highlight verlosen wir 
das neue CellEctive Instant Radiance & Firming Boost 

Set im Wert von CHF 500.00 – bestehend aus der 
CellLift Lotion (200 ml) sowie luxuriösen Probiergrössen 

der CellLift Cream (15 ml), Eye Contour Cream (1.5 ml) und 
Neck & Décolleté Cream (5 ml). Für einen revitalisierten, 

ebenmässigen Teint – strahlend schön durch die Feiertage. 
Mehr findet ihr hier: shop.madreperla.ch/collections/cellcosmet

  Unser persönliches  
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 LADIES DRIVE-EVENTS

UPCOMING EVENTS FOR LADIES
www.ladiesdrive.world/agenda

Unsere Ladies Drive-Events finden Sie auf: www.leagueofleadingladies.com _ www.ladiesdrive.world 
Unseren Newsletter abonnieren und keinen Event mehr verpassen 

3. Dezember 2025
12:00-12:30
Online

4. Dezember 2025
16:00
Hamburg

8. Dezember 2025
12:00-13:30
Chur

9. Dezember 2025
09:00-17:00
Zürich

10. Dezember 2025
12:00-13:00
Online

11. Dezember 2025
09:00-17:00
Zürich

11. Dezember 2025
17:30-19:30
Hamburg

11. Dezember 2025
18:00-21:30
Zürich

11. Dezember 2025
08:00-09:00
Online

12. Dezember 2025
16:00-18:00
Cham

14. Januar 2026
19:00-21:00
Online

14. Januar 2026
19:00
Online

EWMD
Self-Care Moment - Deine Zeitinsel
www.ewmd.org

Women Speaker Foundation
Let´s Walk & Talk, Hamburg!
www.women-speaker-foundation.de

Verband Frauenunternehmen
VFU Business-Lunch in Chur
www.frauenunternehmen.ch

Advance Women
The Career Accelerator Lab
www.weadvance.ch

Women Speaker Foundation Lunch & Connect 
- Das 1ST ROW Netzwerktreffen
www.women-speaker-foundation.de

Advance Women
Key Negotiation Skills for Women
www.weadvance.ch

EWMD
Kinder, Kinder! Zwischen Repräsentation und 
Wirklichkeit www.ewmd.org

Swiss Marketing
SMZ X-Mas 2025
www.swissmarketing.ch

EWMD From Artificial to Augmented - 
Harnessing AI to Enhance our Thinking
www.ewmd.org

Verband Frauenunternehmen
VFU Business-Treff in Baar - Claus-Apéro
www.frauenunternehmen.ch

Womenbiz
womenbiz Workshop «Zielsetzung mit Fokus»
www.womenbiz.ch

Christina Weigl Training & Coaching GmbH
Infoabend PERSÖNLICHE LEADERSHIP:
Berufung – Führung – Sinn www.christina-weigl.ch

Swiss Marketing
45. Mitgliederversammlung von Swiss Marketing 
www.swissmarketing.ch

Bargespräche Digital
Moneytrends 2026 - Alles, was du wissen musst! 
Kostenlose Anmeldung unter
www.ladiesdrive.world/agenda

Swiss Leaders
Talentmarkt Schweiz – Strategien, Trends und 
Perspektiven von der Gi Group-Führungsspitze
www.swissleaders.ch

Swiss Leaders
Den Psychopathen am Arbeitsplatz erkennen
www.swissleaders.ch

KMU SWISS KMU InsideTreff | «Wirksame 
Digitalisierung für ein KMU – Best Practice 
Beispiel b_smart» www.kmuswiss.ch

Advance Women
Presence and Impact
www.weadvance.ch

Advance Women Navigiere erfolgreich in der 
männlich geprägten Businesswelt
www.weadvance.ch

KMU SWISS
KMU SWISS Symposium Baden
«Industrielle Revolution 2026»
www.kmuswiss.ch

League of Leading Ladies Conference 2026
The Chameleon Effect: Survival of the Flexible
www.leagueofleadingladies.com

Christina Weigl Training & Coaching GmbH
Modul 1 à PERSÖNLICHE LEADERSHIP:
Berufung – Führung – Sinn
www.christina-weigl.ch

The Klosters Forum
The Klosters Forum 2026 – The Cultural Turn
www.theklostersforum.com

20. Januar 2026
18:15
Restaurant Neumühle, Baar

2. Februar 2026
18:00-19:00
Online

5. Februar 2025
18:00-21:00
Zug

11. Februar 2026
08:30-17:00
Zürich

26. Februar 2026
16:00-21:00
Bendern, Lichtenstein

10. März 2026
09:00-17:00
Zürich

11. März 2026
09:00-17:30
Zürich

19. März 2026
13:00-20:00
Trafo Baden
Baden

13./14. April 2026
12:00
Victoria-Jungfrau Grand Hotel & Spa 

21.-23. Mai
Tbc
Vitznau am Vierwaldstättersee

17-19. Juni 2026
tbc
Klosters

helvetia.ch/pensions-check

Financial

Fitness Score

Freiheit bewahren 
nach der  
Pensionierung.
Wer früh vorsorgt, sichert sich finanzielle Freiheit im  
Ruhestand. Jetzt Financial Fitness Score berechnen!
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11 BELAROSA CHALET BELAROSA CHALET 
Was gibt es Schöneres, als mit denen, die wir lieben, Zeit zu 
verbringen? Deshalb schenke ich seit Jahren am liebsten genau 
das: gemeinsame Zeit – oder neudeutsch: #wetime. Wie 
wäre es mit diskretem Luxus der Extraklasse in Arosa? Wir 
haben das BelArosa Chalet besucht und waren hin und 
weg – vom Design, Service, der Einrichtung, der 
Energie des Hauses, vom Stil, dem Materialmix, den 
Farben. Aber vor allem: Hier hat jemand an alles 
gedacht. Ans kleinste Detail. Und das spürt und 
sieht man. Dieser „Jemand“ ist die Gastgeberin: 
Meike-Cathérine Bambach, die früher diverse 
grosse Luxushotels geführt hat. Mehr verraten wir 
euch dann in der Frühlingsausgabe von Ladies 
Drive im März 2026. belarosa-chalet.ch

10 kiENAST kiENAST
Unser Cover stammt aus der Komposition von Ladina Kienast. Die 
ehemalige Primarlehrerin erzählt Geschichten durch Design, 
Formen, Materialien und Farben – mit einem Hauch von Poesie. 
Dabei verwendet sie hochwertige Reststoffe und ausschliesslich 
natürliche Materialien. Ladina designt Verträumtes und Geradli-
niges – aber immer etwas, das gekommen ist, um zu bleiben. 
Etwas, das lange währt, Stil hat und nicht trendy sein muss. Uns 
hat es beeindruckt. Mit der aktuellen Herbst-/Winterkollektion 
erzählt sie vom Gefühl, bei rauem Wind und kühlen Temperaturen 
loszuziehen – eingehüllt in robuste, warme, kuschlige Teile. Wir 
sind schockverliebt. Mehr findet ihr unter ladinakienast.ch

12 UONDAS UONDAS
Wir registrieren mit tiefer Zufriedenheit, dass es Menschen gibt, die 
Handwerkskunst lernen, pflegen und den Mut haben, auch kleine neue 
Labels auf den Weg zu bringen. Philipp Häseli stammt aus einer 
rätoromanischen Künstlerfamilie und entwarf eine nachhaltig produzierte, 
limitierte Luxus-Bademodenkollektion unter dem Namen Uondas 
(rätoromanisch für Wellen). Zu haben sind die Bikiniteile und Badeanzüge 
bisher nur online oder im Carlton Hotel St. Moritz. Die Strategie entspricht 
dem Zeitgeist: exklusiv, knappe Menge und nachhaltig. uondas.com

9 EiNE REiSE FÜR DiE SiNNE EiNE REiSE FÜR DiE SiNNE
Das St. Galler Geschäft «Nanna Bunte Küche» steht seit Jahren 
für erlesene Gewürze, Sinn für Genuss und kunstvolle Verpackun-
gen. Nun bringt Inhaberin Nanna Rittgardt gemeinsam mit ihrer 
Tochter Masha Rittgardt das Buch Kardamom küsst Tonka – 
Gewürze und ihre Geschichten heraus – ein Werk, das Poesie, Illu-
stration und Kulinarik verbindet und Gewürze als Charaktere mit 
eigenem Wesen porträtiert. Auf fast 300 Seiten entfalten Frau 
Vanille, Herr Paprika, Tonka und Co. ihre Geschichten. Jedes 
Kapitel widmet sich einer Gewürzgruppe – von den Scharfen bis 
zu den Sehnsuchtsvollen – und schliesst mit je zwei Rezepten. 
CHF 57.00 bei «Nanna Bunte Küche», Burggraben 27 in St. Gallen, 
im Onlineshop sowie in ausgewählten Buchhandlungen. nanna.ch

13  BALSAM FÜR VERLETzTE SEELENBALSAM FÜR VERLETzTE SEELEN
Who Do You Think You Are… A Process of Becoming ist eine zutiefst 
bewegende und zugleich kraftvolle Erzählung über Überleben, Glauben 
und den Weg der Selbstwerdung. Aufgewachsen in einer von Sucht, 
Gewalt und psychischer Erkrankung geprägten Ranchfamilie, schildert Dr 
Deanna Vansickel ungeschönt, wie traumatische Erfahrungen in Kindheit 
und Jugend ihre Identität prägten – und wie sie den Mut fand, diesen 
Kreislauf zu durchbrechen. Besonders beeindruckend ist die Verbindung 
aus sehr persönlichen Erlebnissen und fundierter psychologischer Ein-
ordnung. Das macht dieses Buch nicht nur zu einem Memoir, sondern zu 
einem praktischen Leitfaden für Menschen, die selbst Missbrauch und 
Traumata erlebt haben. Who Do You Think You Are ist eine Einladung, 
eigene Scham und Angst loszulassen, sich von Schuld zu befreien und 
das Leben aus einem Ort der Liebe heraus zu gestalten. 
Who Do You Think You Are… A Process of Becoming
Dr Deanna Vansickel, Herausgeber: TeOusia
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