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Herren

Komfortabel

unter dem Anzug

Die Garderobe ist endlich ausgewdhlt, die Anpassungen
vorgenommen — doch was tréigst du eigentlich darunter? Denn fiir
ein komplettes Ensemble darfeine bequeme und atmungsaktive

Unterwdische nicht fehlen. Mit diesen Modellen siehst und fiihlst du
dich gut — und das am Tag und in der Hochzeitsnacht.

Alexandra Widmer (Text), zvg (Bilder)

Die passende Unterwdsche
unter dem Hochzeitsanzug
wdadhlt man am besten

nach den gleichen Kriterien
wie Unterwdsche unter
einem Businessanzug aus.
Das heisst, Hemd und Unter-
hose sollten unter dem
Anzug nicht hervorblitzen
oder unschone Falten werfen.

Bei der Auswahl eines
passenden Hemdes kommt
es naturlich auf die Farbe
des Anzugs an — beim
klassischen Schwarz-Weiss-
Ensemble empfiehlt sich
daher ein weisses oder
hautfarbenes Unterhemd.
Auch bei anderen Farben
kann man mit einem solchen
Unterhemd nichts falsch
machen — dort ist nédmlich
der Kontrast zwischen Haut
und Stoff geringer, wodurch
das Hemd fast unsichtbar
wirkt. An einem aufregenden
Tag wie dem eigenen Hoch-
zeitsfest ist zudem die
Nervositdt meist recht hoch
und kann zu Ubermdssiger
Schweissproduktion flhren,
insbesondere im Sommer.
Deswegen ist es eine

gute Idee, am Hochzeitstag
ein atmungsaktives und
temperaturausgleichendes
Unterhemd zu tragen.
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Bei Mey haben wir das
«Drunterhemd» entdeckt -
ein Unterhemd, das mit
Schweisseinsdtzen unter
Achseln und am Rucken
versehen ist. Das Garn, aus
dem es gemacht ist,

enthdlt Silberionen, die
absorbierend und geruchs-
hemmend wirken. So konnen
unschone Schweissflecken
vermieden werden. Zudem

ist es erhaltlich mit Rundhals-
oder V-Ausschnitt, sodass

an heissen Tagen die obersten
Knopfe gedffnet werden
kdnnen, ohne das Unterhemd
zu zeigen.

Bei der Auswahl der Unter-
hose ist es wichtig, dass

sie sich nicht unter der
Anzugshose abzeichnet oder
seltsame Falten wirft.

Daher bitte vorher einmal
die Hochzeitsgarderobe
samt ausgewdhlter Unter-
wdsche anprobieren. Ausser-
dem ist Bequemlichkeit

ein weiterer wichtiger Punkt
— die Unterwdsche trdgt
Mann den ganzen Tag, daher
sollte nichts zwicken oder
driicken. Wer gerne Ton in Ton
unterwegs ist, stimmt seine
Unterhose auf den Anzug ab.

Perfekt fur
einen all-black
Look. Calida

Schweissresistentes
Drunterhemd mit
Rundhals-Ausschnitt.
Mey
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Nicht nur funktionell, sondern auch sehr
kleidsam verleiht dieser Morgenmantel der
mdnnlichen Silhouette einen schénen

Boxershorts oder kurze
Nachthosen mit oder
ohne T-Shirt wirken sehr
sportlich. Ideal fur die
warmen Temperaturen
im Sommer. Calida

Rahmen. Mit der passenden Unterwdsche
ergibt sich ein harmonischer Look, der Lust

auf mehr macht. Hanro

Garderobe der Hochzeitsnacht

Herren

Das zweitwichtigste Outfit an einer Hochzeit
ist die Nachtwdsche. Denn nach diesem
emotionalen und auch langen Tag ist zuerst
einmal Entspannung zu zweit angesagt.

Aus dem Anzug wird ein Schlaf-Anzug:

ein bequemes Ensemble aus Morgenmantel
und gutsitzenden Boxershorts oder ein
Pyjama-Set. Diese missen aber bei weitem
nicht langweilig sein. Eine gute Passform
bringt deinen Kérperbau zur Geltung und ein
interessanter Print oder etwas Farbe Uber-

rascht.

Wer gerne das gewisse

Etwas hat, sollte sich
ein Seiden-Pyjama zu-
legen. Dieser fihlt sich
nicht nur kihlend und
sanft auf der Haut an,

sondern strahlt auch
Eleganz aus. Moonhub

Fotocredit: Dang Mayer

Sportlich und bequem sind
aber auch kurze Pyjamas.
Calida

Sommer 2025 Swiss Wedding 73



